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Online-Kurse für GesundheitsTicket- und 
GesundheitsTicket-Plus-Inhaber

Stand: 31. Januar 2022

Liebe GesundheitsTicket-Inhaber,

um unsere GesundheitsPartner in der aktuellen Corona-Krise zu unterstützen, nehmen wir die Liste der Onlinekurs-Anbieter und der Kursanbieter, die jetzt 
ihren Unterricht aus dem Studio online senden, auch auf unsere Homepage, um allen Interessierten den Zugang zu erleichtern.

Alle hier genannten Kursanbieter sind Partner des GesundheitsTicket-Netzwerks und Online-Kurse können je nach Kurs Art mit dem GesundheitsTicket oder 
GesundheitsTicket Plus bezahlt werden.

Das GesundheitsTicket-Team wünscht Ihnen viel Freude bei diesen Kursen. Bleiben Sie gesund!

Buchung

Um den Onlinekurs zu buchen, senden Sie bitte eine E-Mail an den Kursanbieter mit folgenden Informationen:

   Ihr Vorname und Name
   Ihre Emailadresse
   Ihr Arbeitgeber
   Ihre Ticket ID
   den Betrag, den Sie einsetzen wollen
   der Name des gewählten Kurses

Wenn Sie die Rücken Fit Challenge buchen, schreiben Sie bitte Ihre Lieferadresse für die Massageröhre Vibra dazu.
Buchung unter: niels@rfc-fitness.de

Der Kursanbieter wird sich danach mit Ihnen in Verbindung setzen, um die Buchung abzuschließen.

*PK = Präventionskurs, den Sie voll oder anteilig unter Nutzung des Krankenkassen-Zuschusses mit Ihrem GT oder GT Plus bezahlen können.  

Buchung mit GT / GT Plus
über: niels@rfc-fitness.de Rücken Fit Challenge

Trainieren Sie mit Ihrem - eigenen auf Sie 
abgestimmten - online Trainingsplan!

Inklusive Massageröhre Vibra mit Batterien im Wert von 30,95 €

97,00 €
6 Wochen

Trainingsprogramm

Ab 01.03.22
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Bewegung
Online Präventionskurse * HF Bewegung für GT / 
GT Plus/ GT der DRV

MEIN GESUNDHEITSMANAGER - der Online Fitness-
kurs zur Ganzkörperkräftigung  (PK)

KörperManagement KG
Hessenring 92 A, 61348 Bad Homburg
06172 9210240, info@koerpermanagement.com
 www.körpermanagement.com

VALITUDO GbR
Morgenbreede 1, 33615 Bielefeld
Telefon 052198812080, office@valitudo.de
 www.valitudo.de

Präventhera
Haupstraße 293 - 293, 33818 Leopoldshöhe
052029178773, info@360-therapie.de
 www.präventhera.de

NextPhysio-Rückentraining digital und vor Ort - 
Blended Learning (PK)

Novotergum SMZ Bochum Stadtmitte
Südring 15, 44787 Bochum
Telefon 02349128484, smz@novotergum.de
 www.novotergum.de

Praxis Wielobinski
Dora-Stock-Straße 2, 01217 Dresden
0351 - 427 71 66, info@praxis-wielobinski.de
 www.praxis-wielobinski.de

Online-Kurs: Kräftigung der Hüfte & Beine (PK)

Motivaktiv
Hüttenstraße 152, 40227 Düsseldorf
info@motivaktiv.de
 www.motivaktiv.de

Online-Kurs: Kräftigung der Schultern & Arme (PK)

Motivaktiv
Hüttenstraße 152, 40227 Düsseldorf
info@motivaktiv.de
 www.motivaktiv.de

Onlinekurs Präventives Herzkreislauf Training (PK)

KörperManagement KG
Hessenring 92 A, 61348 Bad Homburg
06172 9210240, info@koerpermanagement.com
 www.körpermanagement.com
 
Onlinekurs Rückenschule (PK)

Online Gesundheitstraining
Donaustr. 15, 30519 Hannover
05112605208, hartmut.knorr@htp-tel.de
 www.online-gesundheitstraining.com/
        gesundheitsticket

Fithoch3, Balance
Heinrichhertzstr. 30, 77656 Offenburg
078085061030, tina@fithoch3.com
 www.fithoch3.com

RFC-Fitness GmbH
Schopenhauerstr. 27, 14467 Potsdam
033158291422, niels@rfc-fitness.de
 www.rueckenfitchallenge.de

JS Health Coaching
Christine-Teusch-Anlage 59, 67067 Ludwigshafen
+49 621 629 55 68, js@juergen-staat.de
 www.juergen-staat.de

KörperManagement KG
Hessenring 92 A, 61348 Bad Homburg
06172 9210240, info@koerpermanagement.com
 www.körpermanagement.com

Fitness-Monika-Lennefer
Klara-Heese-Str. 14, 81545 München
0896888469 / 01702169959, monika@lennefer.eu
 www.lennefer.eu

Motivaktiv
Hüttenstraße 152
40227 Düsseldorf
info@motivaktiv.de
 www.motivaktiv.de

OPT - Online Physiotherapie GmbH
Ettishofer Straße 10
88250 Weingarten
info@online-physiotherapie.de
 www.online-physiotherapie.de

ZEITGEIST - Ina Münsberg
Stieglitzstraße 83, 04229 Leipzig
0341 86 728 646, info@zeitgeist-consulting.de
 www.zeitgeist-consulting.de

Daniel Köntopf Personal Training
Schützeberger Straße 60, 34466 Wolfhagen
01742783162, info@danielkoentopf.de
 www.danielkoentopf.de

Sebastian Finis
Parkstraße 54, 13187 Berlin
0177 784 3113,  info@sebastianfinis.com
 www.sebastianfinis.com

deinpraeventionskurs.de GmbH
Schanzenstraße 6-20, 51063 Köln
0221 888 258 22, info@deinpraeventionskurs.de
 www.deinpraeventionskurs.de

Stefanie Schmidt
Landhausstr. 9, 71134 Aidlingen
070563419, schmidt-gym@web.de

Die Vorturner GmbH
Cunostr. 50, 14193 Berlin
0176 830 610 38, service@dievorturner.de
 www.dievorturner.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

Ramin Waraghai-Shargh
Franz-Matt-Str. 4b, 76877 Offenbach an der Queich
017620124834, info@ruecken-athlet.de
www.ruecken-athlet.de

Onlinekurs- Pilates (PK)  

Fitness-Monika-Lennefer
Klara-Heese-Str. 14, 81545 München
0896888469 / 01702169959, monika@lennefer.eu
 www.lennefer.eu

ZEITGEIST - Ina Münsberg
Stieglitzstraße 83, 04229 Leipzig
0341 86 728 646, info@zeitgeist-consulting.de
 www.zeitgeist-consulting.de

Gesundheitsstudio
Mombacher Straße 66, 55122 Mainz am Rhein
061316299505,  info@feelfit-mainz.de
 www.feelfit-mainz.de

Fithoch3, Balance
Heinrichhertzstr. 30, 77656 Offenburg
078085061030, tina@fithoch3.com
 www.fithoch3.com

Angela Rutz - Gesundheitstraining Karlsruhe
Kaiserstrasse 209, 76133 Karlsruhe
072445580195
a.rutz@gesundheitstraining-karlsruhe.de
 www.gesundheitstraining-karlsruhe.de

Ladyline Loft
Stromstraße 39, 10551 Berlin
03077906990, info@praeventionskurse-online.de
 www.praeventionskurse-online.de

Vela Pilates GbR
Petronillaplatz 12, 48157 Münster
0170-2330711, velapilates@gmail.com
 www.velapilates.de

Die Vorturner GmbH
Cunostr. 50, 14193 Berlin
0176 830 610 38, service@dievorturner.de
 www.dievorturner.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de
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Online  pilaMe Kurse Pilates (PK)

pilaME® Healthcare GmbH
Homuthstr. 6, 12161 Berlin
493089727727, gesundheitsticket@pila-me.de
 www.pila-me.de

Präventives Ganzkörpertraining mit BodyChange 
Online-Kurs (PK)

Social Media Interactive GmbH
Niendorfweg 8, 14089 Berlin
+49 30403684701, premiumpartner@bodychange.de
 www.gesund-mit-bodychange.de

HausMed Online- Seminar Rückenfitness- 
Kräftigung der Rückenmuskulatur (PK)

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

Onlinekurse im Bereich Bewegung, 
Sport und Fitness für GT Plus 

Onlinekurs funktionelles Coretraining

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
 +49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Praxis für Physio und Schmerztherapie Liebscher-Bracht
Podbielskistr. 327 /Schierholzstr. 132, 30659 Hannover
0170-4656623 oder 0511-64041320
info@physio-machner.de
 www.gesundeshannover.de

Alex & Alex Ihre Physiotherapeuten und Trainer
Buschdorfer Straße 36, 53117 Bonn
022868496620
alexalexphysio@outlook.de
 www.alexalexphysio.de

Daniel Köntopf Personal Training
Schützeberger Straße 60, 34466 Wolfhagen
01742783162, info@danielkoentopf.de
 www.danielkoentopf.de

TRIAkademie, Inh. Torsten Völkel
Gustav-Mahler-Weg 9, 71032 Böblingen
01772081769, info@triakademie.de
 www.triakademie.de

ANKEBIEFIT
Leimentalstr. 7/4, 71139 Ehningen
+491796993751, ankebiefit@gmail.com
 www.www.ankebiefit.de

Sebastian Finis
Parkstraße 54, 13187 Berlin
0177 784 3113,  info@sebastianfinis.com
 www.sebastianfinis.com

Robinson Zentrum für Pilates.Yoga.Rebalancing
Am Nierholz 1, 41469 Neuss
021371499860,  info@robinson-yoga.de
 www.robinson-yoga.de

Mathias Wengert INBESTFORM® - 
Gesundheitsmanagement
Adalbert-Stifter-Str.15, 74321 Bietigheim-Bissingen
07142-9184803, mathias.wengert@inbestform.de
 www.inbestform.de

profecto Gesundheitskonzepte
Industriestraße 43, 53721 Siegburg
+49 (0) 2241-1491806,  hallo@profecto-gesund.de
 www.profecto-gesund.de

Online-Kurs Faszientraining PK neu anlegen

KörperManagement KG
Hessenring 92 A, 61348 Bad Homburg
06172 9210240, info@koerpermanagement.com
 www.koerpermanagement.com

Die Vorturner GmbH
Cunostr. 50, 14193 Berlin
0176 830 610 38, service@dievorturner.de
 www.dievorturner.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

Onlinekurs Beckenbodengymnastik

Daniel Köntopf Personal Training
Schützeberger Straße 60, 34466 Wolfhagen
01742783162, info@danielkoentopf.de
 www.danielkoentopf.de

Angela Rutz - Gesundheitstraining Karlsruhe
Kaiserstrasse 209, 76133 Karlsruhe
072445580195 
a.rutz@gesundheitstraining-karlsruhe.de
 www.gesundheitstraining-karlsruhe.de

Die Pilatisten. Deine Ausrichtungszentrale
Roßplatz 12, 04103 Leipzig
034124975181, office@pilatisten.de
 www.pilatisten.de

profecto Gesundheitskonzepte
Industriestraße 43, 53721 Siegburg
+49 (0) 2241-1491806,  hallo@profecto-gesund.de
 www.profecto-gesund.de

Onlinekurs Faszientraining

Praxis für Akupunktur, Faszien-Therapie & Bewegung
Gneisenaustraße 2, 20253 Hamburg
0178-5345649, mail@sabinebarthmann.de
 www.sabinebarthmann.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

individualPrävention - Simone Zeisberg-Meiser  
Bahnhofstraße 15 / Haus 1a, 5344 Strausberg
0173 - 899 85 95, kontakt@zeisberg-meiser.de
 www.zeisberg-meiser.de

Daniel Köntopf Personal Training
Schützeberger Straße 60, 34466 Wolfhagen
01742783162, info@danielkoentopf.de
 www.danielkoentopf.de

KörperManagement KG
Siemensstraße 8-10 , 61352 Bad Homburg
06172 9210240, info@koerpermanagement.com
 www.körpermanagement.com 

Robinson Zentrum für Pilates.Yoga.Rebalancing
Am Nierholz 1, 41469 Neuss
021371499860,  info@robinson-yoga.de
 www.robinson-yoga.de

Gesundheitstraining Petra Schneider
Buchenwaldstr. 15, 77736 Zell a. H.
0152 33588926, info@petischneider.de

VALITUDO GbR
Morgenbreede 1, 33615 Bielefeld
052198812080,  office@valitudo.de
 www.valitudo.de

Britt Worofsky - Pilates & Personal Training
Grindelhof 89, Haus 9, 20146 Hamburg
(040) 355 652 41,  info@pilates4balance.de
 www.pilates4balance.de

Die Pilatisten. Deine Ausrichtungszentrale
Roßplatz 12, 04103 Leipzig
034124975181, office@pilatisten.de
 www.pilatisten.de

TRIAkademie, Inh. Torsten Völkel
Gustav-Mahler-Weg 9, 71032 Böblingen
01772081769, info@triakademie.de
 www.triakademie.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de
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Onlinekurs Ganzkörpertraining

Canzler Sport
Uhlenhorst 1, 14532 Kleinmachnow
 033203609546 / 01778111958
info@canzler-sport.de
 www.canzler-sport.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Physiotherapie im Rosenviertel
Ostwall 23, 44135 Dortmund
02312202255
info@physio-rosenviertel.de
 www.physiotherapie-rosenviertel.de

KörperManagement KG
Hessenring 92 A, 61348 Bad Homburg
06172 9210240, info@koerpermanagement.com
 www.koerpermanagement.com

Alex & Alex Ihre Physiotherapeuten und Trainer
Buschdorfer Straße 36, 53117 Bonn
022868496620
alexalexphysio@outlook.de
 www.alexalexphysio.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com

 www.praevita.com
Fitnessland Kensho
Weserstraße 23, 47506 Neukirchen-Vluyn
02845944284
schauenberg@kensho.de
 www.kensho.de

Rückentraining Berlin      
Zionskirchstr.5, 10119 Berlin
03092210199, mail@rueckentraining-berlin.de
 www.rueckentraining-berlin.de

independent Workout     
St.-Lantpert-Straße 55, 53462 Eitting
081229612096, info@independent-workout.de
 www.independent-workout.com

Gesundheitsmanufaktur Hafencity
Am Sandtorkai 23/24, 20457 Hamburg
04036093840 01725488418, praxis@gmf-hafencity.de
 www.physiotherapie-hafencity.de

Mathias Wengert INBESTFORM® - Gesundheitsmanage-
ment
Adalbert-Stifter-Str.15, 74321 Bietigheim-Bissingen
07142-9184803, mathias.wengert@inbestform.de
 www.inbestform.de

Robinson Zentrum für Pilates.Yoga.Rebalancing
Am Nierholz 1, 41469 Neuss
021371499860, info@robinson-yoga.de
 www.robinson-yoga.de

ANKEBIEFIT
Leimentalstr. 7/4, 71139 Ehningen
+49 1796993751, ankebiefit@gmail.com
 www.ankebiefit.de

TRIAkademie, Inh. Torsten Völkel
Gustav-Mahler-Weg 9, 71032 Böblingen
01772081769,  info@triakademie.de
 www.triakademie.de

profecto Gesundheitskonzepte
Industriestraße 43, 53721 Siegburg
+49 (0) 2241-1491806,  hallo@profecto-gesund.de
 www.profecto-gesund.de

Tim Willems
Hausdorffstraße 87, 53129 Bonn
info@tim-willems.com
 www.tim-willems-personaltraining.com

Onlinekurs- Pilates  

ZEITGEIST - Ina Münsberg
Stieglitzstraße 83, 04229 Leipzig
0341 86 728 646, info@zeitgeist-consulting.de
 www.zeitgeist-consulting.de

Fabienne Hackler-Feil - Yoga and more by fabienne
Offenbachstr. 55, 89231 Neu- Ulm
07317086258 / 015256176409, 
info@fabienne-yoga-ulm.de
 www.fabienne-yoga-ulm.de

Therapiezentrum Petra Klein
Rethelstr. 7, 40237 Düsseldorf
0211673250, physio-petraklein@web.de
 www.physio-petraklein.de

PilatesLesson Stefanie Rahn
Brüsseler Allee 23, 41812 Houverath, Kreis Erkelenz
024319868998, stefanie@pilates-lesson.de
 www.pilates-lesson.de

Canzler Sport
Uhlenhorst 1, 14532 Kleinmachnow
 033203609546 / 01778111958
info@canzler-sport.de
 www.canzler-sport.de

Fithoch3, Balance
Heinrichhertzstr. 30, 77656 Offenburg
078085061030, tina@fithoch3.com
 www.fithoch3.com

Robinson Zentrum für Pilates.Yoga.Rebalancing
Am Nierholz 1, 41469 Neuss
021371499860, info@robinson-yoga.de
 www.robinson-yoga.de

re.ac.me. - physio+ therapie
Schiessstr. 68, 40549 Düsseldorf
021150738880, verwaltung@reacme.de
 www.reacme.de

Vela Pilates GbR
Petronillaplatz 12, 48157 Münster
0170-2330711, velapilates@gmail.com
 www.velapilates.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662, info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

Gesundheitsstudio
Mombacher Straße 66, 55122 Mainz am Rhein
061316299505,  info@feelfit-mainz.de
 www.feelfit-mainz.de

Pilateszentrum Wasserburg  
Bahnhofstrasse 9, 88142 Wasserburg
08382 275 87 48
 www.pilateszentrum-wasserburg.de

Britt Worofsky - Pilates & Personal Training
Grindelhof 89, Haus 9, 20146 Hamburg
(040) 355 652 41,  info@pilates4balance.de
 www.pilates4balance.de

Studio P - Pilates & Gyrotonic®
Kriemhildenstr. 14, 80639 München
089-17094564, info@pilates-studio-p.de
 www.pilates-studio-p.de

Die Pilatisten. Deine Ausrichtungszentrale
Roßplatz 12, 04103 Leipzig
034124975181, office@pilatisten.de
 www.pilatisten.de

Complete Pilates & Yoga
Massener Straße 130, 59423 Unna
02303/ 5887297, complete-unna@gmx.de
 www.completepilates-yogaunna.de

"Pilatesarea" und "Ayurveda und Naturheilkunde"
Roonstr 16, 12203 Berlin
01773238083, info@pilatesarea.com
 www.pilatesarea.com

David Elge Praxis
Pettenkoferstr.9a Hinterhof 2.OG, 10247 Berlin
017624718840, davidelge@me.com
 www.hypnophysio.com

Dana Sterbak Pilatestrainerin
Stadionstr. 1, 19061 Schwerin
017620057509, kontakt@dana-sterbak.com
 www.ds-pilates.de
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Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

Pilates Body-Mind-Soul Studio
Zirbenweg 2, 76249 Karlsruhe
01707893155, Dorigabriella@gmx.de
 www.pilates-body-mind-soul.studio

Onlinekurs Rückenschule

Therapiezentrum Petra Klein
Rethelstr. 7, 40237 Düsseldorf
0211673250, physio-petraklein@web.de
 www.physio-petraklein.de

Canzler Sport
Uhlenhorst 1, 14532 Kleinmachnow
033203609546 / 01778111958
info@canzler-sport.de
 www.canzler-sport.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Körperbewusstsein Neff
Am Wildwechsel 11, 82031 Grünwald
017654498505, infoplusbewegen@web.de
 www.neff-feldenkrais.de

individualPrävention - Simone Zeisberg-Meiser 
Bahnhofstraße 15 / Haus 1a, 15344 Strausberg
0173 - 899 85 95
kontakt@zeisberg-meiser.de
 www.zeisberg-meiser.de

Gesundheitsstudio       
Mombacher Straße 66, 55122 Mainz am Rhein
061316299505, info@feelfit-mainz.de
 www.feelfit-mainz.de

Rückentraining Berlin
Zionskirchstr.5, 10119 Berlin
03092210199, mail@rueckentraining-berlin.de
 www.rueckentraining-berlin.de

ZEITGEIST - Ina Münsberg
Stieglitzstraße 83, 04229 Leipzig
0341 86 728 646, info@zeitgeist-consulting.de
 www.zeitgeist-consulting.de

Praxis für Physio und Schmerztherapie Liebscher-Bracht
Podbielskistr. 327 /Schierholzstr. 132, 30659 Hannover
0170-4656623 oder 0511-64041320
info@physio-machner.de
 www.gesundeshannover.de

Daniel Köntopf Personal Training
Schützeberger Straße 60, 4466 Wolfhagen
01742783162,  info@danielkoentopf.de
 www.danielkoentopf.de

David Elge Praxis
Pettenkoferstr.9a Hinterhof 2.OG, 10247 Berlin
017624718840,  davidelge@me.com
 www.hypnophysio.com

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662, info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

PGS Physiotherapie
Daimlerstraße 13, 71083 Herrenberg
07032/919650, anmeldung@pgs-therapiezentrum.de
 www.pgs-therapiezentrum.de

ANKEBIEFIT
Leimentalstr. 7/4, 71139 Ehningen
+491796993751, ankebiefit@gmail.com
 www.ankebiefit.de

profecto Gesundheitskonzepte
Industriestraße 43, 53721 Siegburg
+49 (0) 2241-1491806,  hallo@profecto-gesund.de
 www.profecto-gesund.de

TRIAkademie, Inh. Torsten Völkel
Gustav-Mahler-Weg 9, 71032 Böblingen
01772081769,  info@triakademie.de
 www.triakademie.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

Onlinekurs Wirbelsäulengymnastik

Sporttherapeut Stengele
Daimlerstr. 56, 70372 Stuttgart
0711 342 252 98, stengele@sporttherapeut.info
 www.sporttherapeut.info

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Körperbewusstsein Neff
Am Wildwechsel 11, 82031 Grünwald
017654498505, infoplusbewegen@web.de
 www.neff-feldenkrais.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
Telefon 06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

PGS Physiotherapie
Daimlerstraße 13, 71083 Herrenberg
07032/919650
anmeldung@pgs-therapiezentrum.de
 www.pgs-therapiezentrum.de

Robinson Zentrum für Pilates.Yoga.Rebalancing
Am Nierholz 1, 41469 Neuss
021371499860, info@robinson-yoga.de
 www.robinson-yoga.de

Physiotherapie Andreas Ahlhorn
Hunsrückhöhenstraße 1, 56281 Emmelshausen
067471056, Munsch@praxis-ahlhorn.de
 www.praxis-ahlhorn.de

Angela Rutz - Gesundheitstraining Karlsruhe
Kaiserstrasse 209, 76133 Karlsruhe
072445580195
a.rutz@gesundheitstraining-karlsruhe.de
 www.gesundheitstraining-karlsruhe.de

Die Pilatisten. Deine Ausrichtungszentrale
Roßplatz 12, 04103 Leipzig
034124975181,  office@pilatisten.de
 www.pilatisten.de

profecto Gesundheitskonzepte
Industriestraße 43, 53721 Siegburg
+49 (0) 2241-1491806,  hallo@profecto-gesund.de
 www.profecto-gesund.de

TRIAkademie, Inh. Torsten Völkel
Gustav-Mahler-Weg 9, 71032 Böblingen
01772081769,  info@triakademie.de
 www.triakademie.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

froach - wirksame Minipausen  

Froach Media GmbH
Friedenstr. 92, 10249 Berlin
+49 (0)30 679 50 840,  info@froach.de
 www.froach.de

Entspannung
Online Präventionskurse * HF Entspannung und 
Stressmanagement, Resilienz für GT / GT Plus / GT 
der DRV
 
Onlinekurs Autogenes Training  (PK)

Heilpädagogik Wolf                   
Armenhausgasse 11a, 86150 Augsburg
015905422955,  praxis@hypnosepraxis-wolf.de
 www.hypnosepraxis-wolf.de

Ganzheitliches Gesundheitscoaching Katrin Erdmann
Dr. Wilhelm- Külz- Str. 18, 99867 Gotha
info@katrin-erdmann.de
 www.katrin-erdmann.de
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Hatha Yoga - Online Kurs (PK)

Tanjayoga Tanja Walter, Alte Feuerwache e.V.
Axel-Springer-Straße 40/41, 10969 Berlin
017630145038, atme@tanjayoga.de
www.tanjayoga.de

ZEITGEIST - Ina Münsberg
Stieglitzstraße 83, 04229 Leipzig
0341 86 728 646, info@zeitgeist-consulting.de
 www.zeitgeist-consulting.de

Fabienne Hackler-Feil - Yoga and more by fabienne
Offenbachstr. 55, 89231 Neu- Ulm
07317086258 / 015256176409
info@fabienne-yoga-ulm.de
 www.fabienne-yoga-ulm.de

Haus für Yoga und Gesundheit
Martinshütter Weg 16
41352 Korschenbroich
021619993076, info@haus-fuer-yoga.de
 www.haus-fuer-yoga.de

Ladyline Loft
Stromstraße 39, 10551 Berlin
03077906990, info@praeventionskurse-online.de
 www.praeventionskurse-online.de

C.A.T. Yoga Birgit Wiedmaier
Kirchbergstraße 4, 55294 Bodenheim
015733760030
info@cat-yoga.de
 www.cat-yoga.de

surya yoga - Melitta Schneider
Mühlenstr. 19, 15517 Fürstenwalde
03361 306592, melittaschneider@gmx.de
 www.yogastudio-surya.de

Privatpraxis für Physiotherapie, Yoga Praxis
Gildenhaller Allee 93, 16816 Neuruppin
033917008641, physio-gildenhall@gmx.net
 www.yoga-gildenhall.de

Yoga & Klang - Wege zur Quelle
Edelweißweg 24, 87484 Nesselwang
01623433934, info@eszter-schoellhorn.com
 www.eszter-schoellhorn.com

Yogapat Yogaschule
Neidlingerstr. 44/2, 73760 Ostfildern
07114516914
yogapat@t-online.de
 www.yogapat.info

Physiotherapie im Rosenviertel
Ostwall 23, 44135 Dortmund
02312202255, info@physio-rosenviertel.de
 www.physiotherapie-rosenviertel.de

Praxis für Physiotherapie, Yoga, Bewegung & Sein
MecklenburgischeStr. 12, 10713 Berlin
03084852195, info@bewegung-sein.de
 www.bewegung-sein.de

Yoga-Zentrum Bad Bramstedt
Schillerstrasse 22, 24576 Bad Bramstedt
041928937558
info@yoga-der-achtsamkeit.de
 www.yoga-der-achtsamkeit.de

inBalance Gesundheitspraxis GmbH
Alter Uentroper Weg 148, 59071 Hamm
023814929149, kontakt@inbalance-hamm.de
 www.inbalance-hamm.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

yogalila prenzlauer berg
rykestr. 37, 10405 berlin
03044355943 / 01774441991
thomas@yogalila.de
 www.yogalila.de

Petra Himmel, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Hypnose-und 
Entspannungstherapeutin
Friedrichstr. 61, 76571 Gaggenau
07225/9873884, Himmelsraum@web.de
 www.yoga-energie-beratungen.de

Yogastudio Yogame
Zwinglistrasse 10, 23568 Lübeck
01735363329,  info@yogame-luebeck.de
 www.yogame-luebeck.de

Soma Yoga Freiburg   
Hebelstrasse 23a, 79104 Freiburg
017662519121,  info@somayoga-freiburg.de
 www.somayoga-freiburg.de

Yoga Süd Birgit Hortig   
Mozartstraße 51, 70180 Stuttgart
01636278100,  birgithortig@msn.com
 www.yoga-sued.de
moksha circle
Brandenburger Straße 46, 14467 Potsdam
01637307524, mail@moksha-circle.de
 www.moksha-circle.de

Yoga Almenhof
Valentin-Streuber-Straße 35,68199 Mannheim, 
01727129012, duphorn-mannheim@t-online.de
 www.yoga-heikeduphorn.de

Die Vorturner GmbH
Cunostr. 50, 14193 Berlin
0176 830 610 38,  service@dievorturner.de
 www.dievorturner.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100,  info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

C.A.T. Yoga Wiesbaden Sirona Gesundheitszentrum
Schiersteiner Straße 21, 65187 Wiesbaden
015733760030, info@cat-yoga.de
 www.cat-yoga.de

HausMed OnlineCoach Stressfrei (PK)

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

Online Kurs Resilienz & Stressbewältigung (PK)

Glückwärts
Brunnenstrasse 16, 72160 Horb am Neckar
01797802399, info@glueckwaerts.com
 www.glueckwaerts.com

www.jacomofritzsche.com
Böhmische Straße 47, 12055 Berlin
hello@jacomofritzsche.com
 www.jacomofritzsche.com

Progressive Muskelentspannung Onlinekurs (PK) 

InTakt-Gesundheit-Kurse und Coaching 
für Stressbewältigung
Hermann-Löns-Weg 91, 22335 Hamburg-Nord
01577-3996436, info@intakt-gesundheit.de
 www.intakt-coaching-hamburg.de

Andrea Nielbock Trainatur
im Strange 12, 37520 Osterode
01708942976
Andrea@nielbock.de
 www.andrea.Nielbock.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

Heilpädagogik Wolf                   
armenhausgasse 11a, 86150 Augsburg
015905422955, praxis@hypnosepraxis-wolf.de
 www.hypnosepraxis-wolf.de

Ganzheitliches Gesundheitscoaching Katrin Erdmann
Dr. Wilhelm- Külz- Str. 18, 99867 Gotha
info@katrin-erdmann.de
 www.katrin-erdmann.de

Laureas Coaching - Marko Scherer
Am Sonnenhang 15a, 65232 Taunusstein
017643322777,  gt@laureas.de
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Qi Gong Onlinekurs (PK)

Zentrum für Qigong und Alexander - Technik / Dominik 
Rollenhagen
Domplatz 7, 93047 Regensburg
0941562667, info@bewussterbewegen.de
 www.bewussterbewegen.de

Zentrum für Entspannung und Energiearbeit
Franz-Xaver-Brunner-Str. 1, 94086 Bad Griesbach
08532925854, eva.maria.lechner@t-online.de
 www.zen-bad-griesbach.de

Tai Chi bewegt - Qigong und Tai Chi Kurse
Löwengasse 27 M/K, 60385 Frankfurt am Main
069-58609798, info@taichibewegt.de
 www.taichibewegt.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

Qigong München               
Klagenfurter Str. 25, 81669 München
0173 2716122, info@qigong-muenchen.de
 www.qigong-muenchen.de

Andrea Nielbock Trainatur
im Strange 12, 37520 Osterode
01708942976
Andrea@nielbock.de
 www.andrea.Nielbock.de

tao-coaching
Gräfestr.38, 34121 Kassel, Hessen
05613102547, re@tao-coaching.net
 www.tao-coaching.net

Die Vorturner GmbH
Cunostr. 50, 14193 Berlin
0176 830 610 38, service@dievorturner.de
 www.dievorturner.de

STRESS MINIMAL KOMFORT - Stress Minimal GbR 
(PK)

Stress Minimal GbR Luis Vega Lechermann
Am Alten Stellwerk 33
50733 Köln, 022196119892
medpraev@gmx.de

Stressbewältigung Onlinekurs (PK)

InTakt-Gesundheit-Kurse und Coaching 
für Stressbewältigung
Hermann-Löns-Weg 91, 22335 Hamburg-Nord
01577-3996436, info@intakt-gesundheit.de
 www.intakt-coaching-hamburg.de

www.jacomofritzsche.com
Böhmische Straße 47, 12055 Berlin
hello@jacomofritzsche.com
 www.jacomofritzsche.com

Stressbewältigung durch Achtsamkeit-
Dein Online Kurs intensiv - Selfapy GmbH  (PK)

Selfapy GmbH
Kastanienallee 29/30, 10435 Berlin
030 1208 3418 5, kevin@selfapy.com
 www.selfapy.de/stresspraevention

Webinar: Pfiffig organisiert-Stressbewältigung und Zeit-
management für Berufsanfänger und Studenten (PK) 

Dr. Becker Health GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

Wege aus der Stressfalle (PK)

FYB-ACADEMY/Michael Hilgert
Peter-Neuber-Allee 3,66538 Neunkirchen
06821-9838977, marketing@fyb-academy.com
 www.stress-ist-relativ.de

Onlinekurs Tai Chi (PK)

Tai Chi bewegt - Qigong und Tai Chi Kurse
Löwengasse 27 M/K, 60385 Frankfurt am Main
069-58609798, info@taichibewegt.de
 www.taichibewegt.de

Onlinekurs Sehtraining

Kirsten Koschig Heilpraktikerin
Winsstr. 44, 10405 Berlin
03021462995, info@sehtraining-berlin.de
 www.sehtraining-berlin.de

Onlinekurse im Bereich Entspannung, 
Stressmanagement und Meditation für GT Plus
 
Onlinekurs Autogenes Training 

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

Individuelle Entspannung
Hoheluftchausse 95, 20253 Hamburg
0152-02007685, Info@kerstin-burkhard.de
 www.individuelle-entspannung.de

Laureas Coaching - Marko Scherer
Am Sonnenhang 15a, 65232 Taunusstein
017643322777, gt@laureas.de

Gesundheitspraxis Sandra Kämmer
Sophienstr. 11, 15230 Frankfurt (Oder)
033560678410, 
gesundheitspraxis.kaemmer@gmail.com
 www.gesundheitspraxis-kaemmer.de

Wohl & Fühlen - ganzheitliche med. Massage
Max-Brauer-Allee 26, 22765 Hamburg
015221014060, massage@wohlundfuehlen-ottensen.de
 www.wohlundfuehlen-ottensen.com

Ganzheitliches Gesundheitscoaching Katrin Erdmann
Dr. Wilhelm- Külz- Str. 18, 99867 Gotha
info@katrin-erdmann.de,  info@katrin-erdmann.de
 www.katrin-erdmann.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Andrea Nielbock Trainatur
im Strange 12, 37520 Osterode
+491708942976, Andrea@nielbock.de
 www.andrea.Nielbock.de

Herzschwingen
Gutenbergstr. 18, 30853 Langenhagen
 +491707647120,  hallo@herzschwingen.com
 www.herzschwingen.com

Onlinekurs Burnout Prävention

Sarah Steiner Coaching Company
Von-Leerodt-Straße 26, 52445 Titz, 
02461 31 73 898, mail@steiner-sarah.de
 www.steiner-sarah.de

Onlinekurs Feldenkrais 

Körperbewusstsein Neff
Am Wildwechsel 11, 82031 Grünwald
017654498505, infoplusbewegen@web.de
 www.jk-healthmanagement.de

Onlinekurs Hatha Yoga

ZEITGEIST - Ina Münsberg
Stieglitzstraße 83, 04229 Leipzig
0341 86 728 646, info@zeitgeist-consulting.de
 www.zeitgeist-consulting.de

Fabienne Hackler-Feil - Yoga and more by fabienne
Offenbachstr. 55, 89231 Neu- Ulm
07317086258 / 015256176409
info@fabienne-yoga-ulm.de
 www.fabienne-yoga-ulm.de

SAKTI YOGA
Eckenheimer Landstrasse 166, 60318 Frankfurt am Main
Telefon 16.8.8270, yoga@sakti.de
 www.saktiyoga.de
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Yoga Vidya Zentrum Speyer
St.-German-Str. 1, 67346 Speyer
06232670557 / 01708335393
speyer@yoga-vidya.de
 www.yoga-vidya.de/speyer

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Yogaschule Anahat
Fontanestr. 9e, 42477 Radevormwald
02195599066, Yogaschule-Anahat@email.de
 www.Yogaschule-Anahat.de

Haus für Yoga und Gesundheit
Martinshütter Weg 16, 41352 Korschenbroich
021619993076, info@haus-fuer-yoga.de
 www.haus-fuer-yoga.de

Ute Freundl, das ist yoga
Moraltstr. 2, 81477 München Solln
01794955775, ute.freundl@das-ist-yoga.de
 www.das-ist-yoga.de

Yogazentrum Friedrichshagen
Müggelseedamm 208, 12587 Berlin
030 510 511 37, post@theyogabridge-berlin.de
 www.theyogabridge-berlin.de/

Amara Yoga
Schleiermacherstr. 2, 64283 Darmstadt
06151599301, info@amarayoga.de
 www.amarayoga.de

parApara yogaStudio
Tschudistr. 7, 14476 Potsdam
01637307524, info@parapara-yogastudio.de
 www.parapara-yogastudio.de/gesundheits-
ticket

Gesundheitszentrum BarFuss Nr. 1
Barfusstraße 3, 13349 Berlin
030 - 450 20 935, yoga@gz-barfuss.de.de
 www.gz-barfuss.de

Yoga & Klang - Wege zur Quelle
Edelweißweg 24, 87484 Nesselwang
01623433934, info@eszter-schoellhorn.com
 www.eszter-schoellhorn.com

SEVA - Zentrum für Yoga und Kommunikation
Rotdornweg 1, 14482 Potsdam
0176-44499714, info@seva-potsdam.de
 www.seva-potsdam.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Yogaraum Neuenhagen
Carl Schmäcke Str. 15, 15366 Neuenhagen bei Berlin
+491637379553, yogaraum-neuenhagen@web.de
 www.yogaraum-neuenhagen.de

Sivananda Yoga Vedanta Zentrum e.V:
Schmiljanstr. 24, 12161 Berlin
03085999798, berlin@sivananda.net
 www.berlin.sivananda.yoga

Andrea Zach Yoga                     
Martinsrieder Strasse 13, 82166 Gräfelfing
08969359940, info@andreazach.de
 www.andreazach.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662, info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

Yoga-Zentrum Bad Bramstedt
Schillerstrasse 22, 24576 Bad Bramstedt
041928937558, info@yoga-der-achtsamkeit.de
 www.yoga-der-achtsamkeit.de

yoga privé - Die Kunst des Yoga und der Achtsamkeit
Schillerstr. 30, 99096 Erfurt
036134189703, kontakt@yoga-prive.de
 www.yoga-prive.de

Yogapat Yogaschule
Neidlingerstr. 44/2, 73760 Ostfildern
07114516914, yogapat@t-online.de
 www.yogapat.info

Praxis für Physiotherapie, Bewegung & Sein ab 
MecklenburgischeStr. 12, 10713 Berlin
03084852195, info@bewegung-sein.de
 www.bewegung-sein.de

Yoga Süd Birgit Hortig    
Mozartstraße 51, 70180 Stuttgart
01636278100, birgithortig@msn.com
 www.yoga-sued.de

Yoga mit Fatih
Danckelmannstr. 23, 16225 Eberswalde
fatih@yogamitfatih.de
 www.yogamitfatih.de

Yoga-Studio Pankow
Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
03089566736, info@yoga-aenne.de
 www.pankow-yoga.de

Claudia Knoblich | Yoga & Ayurveda
Stergweg 56, 89079 Ulm
073194020388, info@claudia-knoblich.de
 www.claudia-knoblich.de

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

Yogastudio Daniela Lucke - Speck
Wolfswinkel 20 a,16866 Kyritz
0173-5165046

Onlinekurs Progressive Muskelentspannung

Wohl & Fühlen - ganzheitliche med. Massage
Max-Brauer-Allee 26, 22765 Hamburg
015221014060
massage@wohlundfuehlen-ottensen.de
 www.wohlundfuehlen-ottensen.com

Andrea Nielbock Trainatur
im Strange 12, 37520 Osterode
+491708942976, Andrea@nielbock.de
 www.andrea.nielbock.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/2, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662, info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

PGS Physiotherapie
Daimlerstraße 13, 71083 Herrenberg
07032/919650, anmeldung@pgs-therapiezentrum.de
 www.pgs-therapiezentrum.de

Individuelle Entspannung
Hoheluftchausse 95, 20253 Hamburg
0152-02007685, Info@kerstin-burkhard.de
 www.individuelle-entspannung.de

Laureas Coaching - Marko Scherer
Am Sonnenhang 15a, 65232 Taunusstein
017643322777
gt@laureas.de

Praxis für Physiotherapie, Yoga, Bewegung & Sein
MecklenburgischeStr. 12, 10713 Berlin
03084852195, info@bewegung-sein.de
 www.bewegung-sein.de

Ganzheitliches Gesundheitscoaching Katrin Erdmann
Dr. Wilhelm- Külz- Str. 18, 99867 Gotha
info@katrin-erdmann.de
 www.katrin-erdmann.de

Herzschwingen
Gutenbergstr. 18, 30853 Langenhagen
+491707647120, hallo@herzschwingen.com
 www.herzschwingen.com

Onlinekurs Qigong

Zentrum für Qigong und Alexander - Technik / Dominik 
Rollenhagen
Domplatz 7, 93047 Regensburg
0941562667, info@bewussterbewegen.de
 www.bewussterbewegen.de
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Tai Chi bewegt c/o artofbalance Gesundheitszentrum
Löwengasse 27 M/K, 60385 Frankfurt am Main
01776877079, info@taichibewegt.de
 www.taichibewegt.de

Qigong München
Klagenfurter Str. 25, 81669 München
0173 2716122, info@qigong-muenchen.de
 www.qigong-muenchen.de

Zentrum für Entspannung und Energiearbeit
Franz-Xaver-Brunner-Str. 1
94086 Bad Griesbach, 08532925854
eva.maria.lechner@t-online.de
 www.zen-bad-griesbach.de

Andrea Nielbock Trainatur
im Strange 12, 37520 Osterode
+491708942976, Andrea@nielbock.de
 www.andrea.nielbock.de

Myochu UG
Oskar-Messter-Str. 33, 85737 Ismaning
089-22844542, kontakt@myochu.de
 www.myochu.de

 PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com

Yogastudio Wiesloch, Inh. Ingo Diener
Ludwig-Wagner-Str. 8, 69168 Wiesloch
06222 388819,  info@yogastudio-wiesloch.de
 www.yogastudio-wiesloch.de

Onlinekurs Tai Chi

Tai Chi bewegt c/o artofbalance Gesundheitszentrum
Löwengasse 27 M/K, 60385 Frankfurt am Main
01776877079, info@taichibewegt.de
 www.taichibewegt.de

Entspannen mit Taiji
Hohe Straße 135, 01187 Dresden
015161903609, info@taichi-kurse-dresden.de
 www.taichi-kurse-dresden.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

PraeVita Rhein-Main
Danziger Straße 2 1/, 63791 Karlstein am Main
06188-8299662
info-rheinmain@praevita.com
 www.praevita.com 

froach - wirksame Minipausen  

froach - wirksame Minipausen  
Froach Media GmbH
Friedenstr. 92 ,10249 Berlin
+49 (0)30 679 50 840, info@froach.de
 www.froach.de

Entwöhnung
Online Präventionskurse * HF Suchtmittelkonsum für GT / 
GT Plus / GT der DRV

HausMed OnlineCoach Rauchfrei (PK)

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

Online Kurse / Seminare BigMoment-Leben ohne Rau-
chen (PK)

bigmoment - leben ohne rauchen
Weinstraße 16, 76534 Baden-Baden
07223807378, powalla@bigmoment.de
 www.bigmoment.de

Online-Nichtraucherprogramm 
NichtraucherHelden.de (PK)

Bytes2Business GmbH NichtraucherHelden.de - Onlinekurs
Im Himmel 20, 70569 Stuttgart
071121959343, service@nichtraucherhelden.de
 www.nichtraucherhelden.de

Onlinekurs - Zum Wohl ! Ohne Alkohol geht`s gut (PK) 

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

Smoke-Quit-Win- Der Onlinekurs zur Rauchentwöhnung - 
Squin GmbH (PK)

SQUIN GmbH
Templiner Straße 16, 10119 Berlin
0303900870/01712121223, info@squin.de
 www.squin.de

Webinar: Frischer Wind statt blauer Dunst- Rauchfrei 
Leben (PK) 

Dr. Becker Health GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

Ernährung
 
Online Präventionskurse * HF Ernährung für GT / 
GT Plus / GT der DRV
 
Ernährung Onlinekurs (PK)

Gesundheitsstudio Sano GmbH
Schipkauer Straße 13, 01987 Schwarzheide
035752 30757, info@sano-schwarzheide.de
 www.sano-schwarzheide.de

Wohlernährt- Praxis für Ernährungsberatung und 
Diättherapie
Lüder- Wose- Straße 37, 29221 Celle
01749189939, info@wohlernaehrt.de
 www.wohlernaehrt.de
 
CSP-Coaching/Schulung/Prävention 
Görresstraße 9, 50674 Köln
022193119752
csp-office@christof-meinhold.de
 www.csp.christof-meinhold.de

ESSpress Ernährungsberatung
Bürgipfad 7, 12209 Berlin
0178/3311570, info@esspress-ernaehrungsberatung.de
 www.esspress-ernaehrungsberatung.de

Gesund abnehmen - Körper in Balance - Online-Er-
nährungskurs (PK) 

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

HausMed Online- Kurs Gesund mit Darm - gesün-
der essen (PK)

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

Onlinekurs Leicht genießen - einfach gesund 
abnehmen (PK)   

KD Ernährungskonzepte
Langenscheidtstr. 9,10827 Berlin
03036428100 / 01736160136, info@kd-ernaehrungs-
konzepte.de
 www.kd-ernaehrungskonzepte.de

Be Veggie - Alles rund um die vegetarische und 
vegane Ernahrung  (PK)

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de
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Ausgewogen und gesund essen - Ernährungskurs  
(PK)

Dr. Becker eHealth GmbH
Parkstr. 10, 50968 Köln
022158830827, kontakt@hausmed.de
 www.hausmed.de

myintense+, Onlinekurs zur Vermeidung und 
Reduktion von Übergewicht (PK) 

Fit In Finsterwalde
Heinrichsruher Weg 111, 03238 Finsterwalde
03531704380, info@fitin-finsterwalde.de
 www.fitin-finsterwalde.de

Injoy-Balingen GmbH & Co. KG
Am Bangraben 23, 72336 Balingen
07433-999090, info@injoy-balingen.de
 www.injoy-balingen.de

HandWerk Physiotherapie
Kirchgartenstraße 5, 71254 Ditzingen
07156-438500, info@physio-handwerk.de
 www.physio-handwerk.de

Onlinekurse im Bereich Gesunde Ernährung für 
GT Plus

Online Einzelberatung Ernährung

CSP-Coaching/Schulung/Prävention 
Görresstraße 9, 50674 Köln
022193119752
csp-office@christof-meinhold.de
 www.csp.christof-meinhold.de

Dorota Mazurkiewicz Ernährungsberatung  
Albrechtstraße 104, 12167 Berlin
015166548546
dora.mazurkiewicz@gmail.com

Alina Walter                 
Ebersstraße 36, 10827 Berlin
03099190424, info@alina-walter.de
 www.alina-walter.de

Mathias Wengert INBESTFORM® - 
Gesundheitsmanagement
Adalbert-Stifter-Str.15, 74321 Bietigheim-Bissingen
07142-9184803,  mathias.wengert@inbestform.de
 www.inbestform.de

OISHII ERNÄHRUNGSCOACHING GBR
Plochinger Str. 144, 73730 Esslingen
0711-50878497, lecker@ernaehrungskurse.online
 www.ernaehrungskurse.online

Onlinekurs Gesunde Ernährung

Wohlernährt- Praxis für Ernährungsberatung und Diättherapie
Lüder- Wose- Straße 37, 29221 Celle
01749189939, info@wohlernaehrt.de
 www.wohlernaehrt.de

OISHII ERNÄHRUNGSCOACHING GBR
Plochinger Str. 144, 73730 Esslingen
0711-50878497,  lecker@ernaehrungskurse.online
 www.ernaehrungskurse.online

WW Digital (Weight Watchers Digital)

WW Deutschland GmbH
Derendorfer Allee 33, 40476 Düsseldorf
0211 9686 213
Buchung nur über Buchungsplattform: 
 www.gesundheitsticket.de/ww

Beratung
Onlineberatung / Telefonberatung Gesundheit für GT Plus

Onlineberatung/ Telefonberatung von Heilpraktikern

Praxis für Akupunktur, Faszien-Therapie & Bewegung
Gneisenaustraße 2, 20253 Hamburg
0178-5345649, mail@sabinebarthmann.de
 www.sabinebarthmann.de

Klassische Naturheilpraxis in der Untermühle
Horchheimer Bahnhofstr.31, 67551 Worms
06241-499 54 3
 kontakt@klassische-naturheilpraxis.de
 www.klassische-naturheilpraxis.de

JK Gesundheitsmanagement
Adolfsallee 13, 65185 Wiesbaden
+49 611 5280997, jk@team-jk.de
 www.jk-healthmanagement.de

Gemeinschaftspraxis
Winsstr. 57, 10405 Berlin
03021462995, info@sehtraining-berlin.de
 www.sehtraining-berlin.de

Sandra Schlager & Nico Baumgaertner GbR
Heilige Hallen 8, 16259 Bad Freienwalde
03344301080, schlager_baumgaertner@gmx.de
 www.physiotherapie-baumgaertner.de

CORPUS SALUS - Weil´s einfach gut tut!
Kapellenweg 14 A, 53804 Much
01792311563
sw@corpus-salus.de
 www.corpus-salus.de

Praxis für Physio und Schmerztherapie Liebscher-Bracht
Podbielskistr. 327 / Schierholzstr. 132, 30659 Hannover
0170-4656623 / 0511-64041320
info@physio-machner.de
 www.gesundeshannover.de

Wöhrle Manuelle Therapie und Physiotherapie
Ditzenbrunner Straße 4, 71254 Ditzingen
07156/6027872, info@woehrle-physiotherapie.de
 woehrle-physiotherapie.de

Digitale Reha-Sport-Angebote ( für GT Plus / GT 
der DRV)

Digitale Reha-Sport-Angebote

Alterum GbR
Potsdamer Straße 95, 14469 Potsdam
015205255100, info@alterum-sbt.de
 www.alterum-sbt.de

Goreha GmbH
Neue Schönhauser Str. 20, 10178 Berlin
030 12082919, support@caspar-health.com
 www.caspar-health.com


