
Gesunde Mitarbeiter 

sichern Erfolge!

Informationen für  Arbeitgeber

Die demografi sche Entwicklung macht eine aktive be-
triebliche Gesundheitsvorsorge unverzichtbar, um die 
Leistungsfähigkeit eines Unternehmens langfristig zu 
sichern. Als Instrument für die Personalentwicklung und 
als Benefi t zur Motivation und Bindung der Belegschaft 
ist ein Gesundheitsmanagement zudem geeignet, be-
gegnen Sie mit einem  Gesundheitsmanagement dem 
allgegenwärtigen Fachkräftemangel.

Das GesundheitsTicket bietet Unternehmen ein kom-
plexes Organisations-, Abrechnungs- und Steuerungs-
system für alle internen und externen Maßnahmen der 
betrieblichen Gesundheitsvorsorge.

Wir bieten Lösungen für jede Unternehmensgröße
vom Handwerksbetrieb bis zum Konzern, für Dienstleis-
ter und Filialisten, egal ob Ihre Mitarbeiter im Büro, der 
Fertigung, im Außendienst, auf Montage oder in der 
stationären Pfl ege im Schichtdienst beschäftigt sind.

Mitarbeiterbindung durch das GesundheitsTicket!

» Erfolgreiche Kommunikationskonzepte für Ihr Ge-
sundheitsengagement

» Entwicklung von Landingpages und BGM-Plattfor-
men für Ihr Unternehmen

» umfangreicher Maßnahmenkatalog zur Motivie-
rung und Aktivierung der Mitarbeiter

» Durch statistische Auswertungen evaluieren wir 
den Erfolg Ihres Gesundheitsengagements und 
entwickeln zukunftsträchtige Gesundheitsstrategi-
en für Ihr Unternehmen

Gesunde Mitarbeiter – staatlich gefördert!

» mit dem Betrieblichen GesundheitsTicket und 
der Nutzung des lohnsteuer- und sozialabgaben-
freien Präventionsbudgets von maximal 600 EUR 
pro Jahr und Beschäftigtem nach § 3 Nr. 34 EstG. 

» mit dem Betrieblichen GesundheitsTicket 
und der Nutzung des Steuerfreien Sachbezugs 
von maximal 44 EUR pro Monat und Beschäftigtem 
nach § 8 Abs. 2 EStG

GesundheitsTicket App

Nutzen Sie auch mobil das volle 
GesundheitsTicket-Angebot!
Verfügbar für IOS und Android.

App Store

Google Play

Jeder Mitarbeiter wählt selbst seine Vorsorge 
und bezahlt mit GesundheitsTicket - außerhalb des 
Unternehmens und in seiner Freizeit.
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Das GesundheitsTicket 

	» Bis zu 44 € /Monat lohnsteuer- und sozialabgabenfrei  
	» Leistungskatalog der steuerbefreiten Gesundheits-

maßnahmen:
»  Präventionskurse und offene fortlaufende Kurse
»  Sport- und Gesundheitskurse
»  Massagen und Physiotherapie
»  Heilpraktikerleistungen
»  Burnout-Prophylaxe mit Meditationsangeboten
»  Gesundheitsreisen
»  Monatsabonnements für Fitnessstudios
    und Sportvereine mit unserer FitnessOption

Das GesundheitsTicket

	» Bis zu 600 €/Jahr lohnsteuer- und sozialabgabenfrei   
	» Leistungskatalog der steuerbefreiten Gesundheits-

maßnahmen:
»  Präventionskurse und offene fortlaufende Kurse zu: 

»  Bewegungsgewohnheiten und zur Vermei-   	
    dung  von Muskel- und Skelettetkrankungen
»  Bewegung
»  Gesunde Ernährung
»  Stressmanagement 
»  Suchtmittelkonsum

Interne betriebliche Gesundheitsvorsorge 

Als Partner für Ihr betriebliches Ge-

sundheitsmanagement unterstützen 

und beraten wir Sie bei allen Managementprozessen und bie-

ten Ihnen die komplette Organisation von Gesundheitstagen, 

Kursen und Schulungen zu Themen wie Burnout-Prophylaxe, 

Arbeitsplatzergonomie und viele weitere präventive Maßnah-

men – bundesweit.

In Kooperation mit

GesundheitsTicket GmbH
Deutsches Netzwerk für 
betriebliche Gesundheitsvorsorge

Kollwitzstraße 77
10435 Berlin

Die Wohlfühler - Akademie
Präventions- und
Gesundheitsexperten

Kollwitzstraße 77
10435 Berlin

Geschäftsführer: Christian Lombardt
Telefon:  	 030 - 577 025 650
Telefax: 	 030 - 577 025 659
info@gesundheitsticket.de
www.gesundheitsticket.de
www.gesundheitsgutschein.de

Geschäftsführer: Christian Lombardt

Telefon: 	 030 - 577 025 656
Telefax: 	 030 - 577 025 659
an@diewohlfuehler-akademie.de
www.diewohlfuehler-akademie.de

GesundheitsTicket & GesundheitsTicket  Externe Betriebliche Gesundheitsvorsorge 

	» hohe Mitarbeiterakzeptanz, da Vorsorge, Anbieter, Zeit und Ort selbst bestimmt werden können
	» akzeptiertes Zahlungsmittel im bundesweiten Netzwerk zertifizierter GesundheitsPartner
	» Empfehlungsmanagement zum Netzwerkausbau nach den Wünschen der Mitarbeiter


